
　今月号より虹のひろばでの出来事やイベントの様子をお知らせする、『虹のひろばだより』を発
行します。裏面には来月の献立やレクリエーション予定表を掲載していますので、ぜひ夕食の献立の
参考にしていただけたらと思います。
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ひろばの出来事
第一号の掲載は４月にご利用者と共同で製作した

『桜の木』です。
ピンクと白のお花紙を全部で約300個ほど使用

し一本の大木になっています。

現在、ひろばのホールを飾

ってくれています。窓の近く

に飾っていますので、ひろば

の近くを通る機会がありまし

たらぜひ、ご覧ください。

5月初めよりひろばで

大人気の足湯が始まり

ましたよ。

足湯には、冷え性

解消、自律神経が整

うなど効能がありま

す。

ぜひご利用ください。

6月の空き状況
月 火 水 木 金 土

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 〇
◎ 空きあり

〇 残り少ない

× 空きなし※お休みでの振り返り利用

などの参考にしてください。

今月は香り湯

5月中旬より、脱衣場に

てローズマリーのアロマを

焚いてリラックスしてい

ただきました。

虹のひろば
☎ ０１７－７６２－３００８
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